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Perfis glicêmicos comparativos entre a

Pessoa Normal versus Diabético em uso de Insulina 
N versus Diabético em Uso de Insulina Glargina 

versus diabético em uso de Insulina Detemir 
analisado através do sistema de monitorização 

contínua da glicemia -CGSM no controle do diabetes 
mellitus tipo1 insulino-dependente.



Perfil glicêmico normal em não diabético
Hoter de 24 horas – CGMS - Minimed

Autor : Flumignan, I.H. – 2005 - Instituto Flumignano de Medicina – Rio de Janeiro
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Perfil glicêmico com insulina NPH em DM-1
25 UI de manhã e 15 UI de noite + Lispro antes das refeições 

Hoter de Glicemia – CGMS - Minimed

Difícil estabilidade da glicemia
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Perfil glicêmico com insulina GLARGINA em DM-1
35 UI de manhã + Lispro antes das refeições 

Hoter de Glicemia – CGMS - Minimed



Autor : Flumignan, I.H. – 2005 - Instituto Flumignano de Medicina – Rio de Janeiro

Perfil Glicêmico com insulina DETEMIR em DM-1
35 UI de manhã + 15 UI de noite + Insulina Novorapid antes das  refeições 

Hoter de Glicemia – CGMS - Minimed

PERFIL DE 24h COM INSULINA DETEMIR
OBSERVA-SE MAIS ESTABILIDADE
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Os perfis glicêmicos apresentados foram obtidos através de pesquisa 
do autor nas atividades profissionais diárias. As opiniões emitidas 

são de sua inteira responsabilidade. O autor é isento de interesses de 
qualquer espécie e imparcial nos estudos apresentados. As curvas

glicêmicas apresentadas e suas correlações com as insulinas utilizadas 
podem não se aplicar a todos casos de diabetes. Os estudos apresentados 

servem para demonstrar o potencial do equipamento CGMS – Holter de 
Glicose para o melhor controle do diabetes tanto na escolha do tipo 

da insulina quanto nas suas dosagens e distribuições.  
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