-ESTUDO DE CASO -

Perfis glicémicos comparativos entre a
Pessoa Normal versus Diabético em uso de Insulina
N versus Diabético em Uso de Insulina Glargina
versus diabético em uso de Insulina Detemir
analisado através do sistema de monitorizacao
continua da glicemia -CGSM no controle do diabetes
mellitus tipo1 insulino-dependente.
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Perfil glicémico normal em nao diabético
Hoter de 24 horas — CGMS - Minimed

L%a MinitMed Solutions: CGMS Senzor | [ = =]

File Download Data  FReportz  Help
- A = [ ]
B w| o 8 =

== |::~..é::.\.i
- =

SEnsurMndalDay Fatient: SERGIO FERREIRA ALYES
I0: QoF =] Legend |
40 -~~~ -~ - ——-—-—-—--—-—- -7 -7 - 0 - - - ==
30’ | ~— - - - - - -0 - 00 -0 - - 00 - 0 =
1
s
Lamy]
=
& . 1. 1 1
o EE
=
)
100
R i i e
I 1 1 I 1 1 I 1 1 I 1 1 I 1 1 I 1 1 I
03:00 06:00 09:00 12:00 15:00 18:00 21:00
Time OFf Day

Click senzor plot line to read data walue

| cars | MUK [t | 30/9/2005 | 20:33

Autor : Flumignan, I.H. — 2005 - Instituto Flumignano de Medicina — Rio de Janeiro



Perfil glicémico com insulina NPH em DM-1

25 Ul de manha e 15 Ul de noite + Lispro antes das refeicdes
Hoter de Glicemia — CGMS - Minimed
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Perfil glicémico com insulina GLARGINA em DM-1

35 Ul de manha + Lispro antes das refeigcdes
Hoter de Glicemia — CGMS - Minimed
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Perfil Glicémico com insulina DETEMIR em DM-1

35 Ul de manha + 15 Ul de noite + Insulina Novorapid antes das refeicdes
Hoter de Glicemia — CGMS - Minimed
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NOTA DO AUTOR

|zidoro de Hiroki Flumignan — izidoro@flumignano.com
Médico — crm 52.45054-4

Os perfis glicEmicos apresentados foram obtidos através de pesquisa
do autor nas atividades profissionais diarias. As opinides emitidas
sao de sua inteira responsabilidade. O autor é isento de interesses de
qualquer espécie e imparcial nos estudos apresentados. As curvas
glicémicas apresentadas e suas correlacoes com as insulinas utilizadas
podem nao se aplicar a todos casos de diabetes. Os estudos apresentados
servem para demonstrar o potencial do equipamento CGMS — Holter de
Glicose para o melhor controle do diabetes tanto na escolha do tipo
da insulina quanto nas suas dosagens e distribuigcoes.

O autor agradece a Minimed ® através do representante Mario Alves,
a Novonordisk ® através do representate Alexandre Ricardo Leal
e da Aventis® através do representante Marcelo de Oliveira Santos.
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